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CORONAVIRUS: PREVENGAO E CUIDADOS

PROTOCOLO DE PROTECAO
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AO SAIR DE CASA AO ENTRAR EM CASA
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NOVOS TEMPOS,
NOVOS DESAFIOS E
NOVAS APRENDIZAGENS

CONHECIMENTO

03



ATIVIDADES COMPLEMENTARES - ENSINO FUNDAMENTAL DE VITORIA-ES 2020

CONTEXTUALIZANDO

Em tempos de #fiqueemcasa, muita coisa mudou em nosso dia a
dia, como a rotina das criancas e dos adolescentes que precisam
permanecer em casa, por medidas de protecao a sua saude e de
reducao da chance de se tornarem vetores do Covid-19 para suas
familias e comunidades.

Contudo, as criangas continuam com varias possibilidades de
aprendizado, pois os espacos de convivéncia familiar podem
favorecer diferentes formas de interagcao com o conhecimento,
mesmo estando distantes de colegas e professores/as.

0BJETIVO

A equipe da Secretaria de Educacao de Vitéria, em parceria com as
Unidades de Ensino, elaborou e organizou atividades educacionais
para inspirar as familias e disponibilizar as criancas e adolescentes
alternativas de apoio a aprendizagem que favorecam o vinculo dos
estudantes com o conhecimento, ainda que temporariamente
distantes do ambiente escolar.
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IMPORTANTE

Para contribuir com a continuidade de suas
aprendizagens, precisamos ajuda-los nas
diferentes formas de estudar, desenvolvendo
capacidades necessarias para que se organizem
de forma cada vez mais independente. Nossa
tarefa sera motiva-los, ajuda-los a ter disciplina e
organizacao, mobilizando o interesse e o gosto
pelos estudos.

APOIO E INTERAGAD FAMILIAR

O tempo em casa se torna um momento especial quando as
criancas e adolescentes podem interagir com seus familiares
e experimentar a organizacao de uma rotina diaria. Para
isso, faz-se necessario:

e Destinar tempos de aprender, garantindo experiéncias
divertidas de acordo com as motivagoes;

e Organizar espacos dentro das possibilidades de cada
residéncia para favorecer a concentracao e a realizacao
das atividades;

e Disponibilizar recursos, fazendo adequac¢des quando
necessario e cuidando da singularidade de cada
crianca/adolescente;

e Participar e oferecer apoio a realizagcao das atividades,
com boas conversas, boas histérias e descobrindo o
quanto precisamos uns dos outros;

e [ncentivar a colaboragao na realizagao das atividades
cotidianas da casa, valorizando o tempo de estar juntos.
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0 QUE VOCE ENCONTRA AQUI

Este material se apresenta como uma
possibilidade de interagdo com o
conhecimento, trazendo sugestoes de
atividades que podem ser realizadas
conforme interesses e necessidades
das criancas e dos adolescentes.

O material contempla:

e Praticas corporais
do movimento;

e Conhecimentos
matematicos e
cientificos;

e Exploracao das
linguagens oral, escrita,
visual e musical;

e Jogos e brincadeiras;

e Links de sites
educativos e outros.
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OLA CRIANCAS, TUDO BEM?

VOCES ESTAO EM CASA NESTES DIAS DE
CUIDADOS COM A NOSSA SAUDE E, CERTAMENTE,
OCUPANDO O TEMPO COM BRINCADEIRAS, JOGOS,
FILMES, LEITURAS, VENDO TELEVISAO E OUTRAS
ATIVIDADES JUNTO COM AS PESSOAS DA SUA
FAMILIA.

AGORA, QUEREMOS TE FAZER UM CONVITE: QUE
TAL REALIZAR ALGUMAS ATIVIDADES DE ESTUDO?

ORGANIZE SEUS MATERIAIS E ESCOLHA UM LUGAR
PARA ESTUDAR EM CASA. QUANDO SENTIR QUE
PRECISA DE AJUDA, CONVERSE COM AS PESSOAS
QUE MORAM COM VOCE.

CASO TENHA ACESSO AS REDES SOCIAIS, VOCE
TAMBEM PODERA CONVERSAR COM SEUS
COLEGAS, TROCAR IDEIAS E BUSCAR
INFORMACOES. SE NAO CONSEGUIR USAR AS
REDES SOCIAIS, ANOTE DUVIDAS E DESCOBERTAS
PARA COMPARTILHAR QUANDO SE ENCONTRAREM.

ENTAO, VAMOS LA! SEPARE UM TEMPINHO E
ESCOLHA UMA DAS ATIVIDADES PROPOSTAS PARA
REALIZAR A CADA DIA. FIQUE A VONTADE PARA
FAZER O SEU PERCURSO DE ESTUDO NA ORDEM
QUE ACHAR MELHOR.

AH... MAIS UMA COISA: QUE TAL VOCE FAZER OS
REGISTROS DAS ATIVIDADES EM SEU CADERNO OU
ORGANIZAR UMA PASTA COM AS SUAS
PRODUCOES?!
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VAMOS BRINCAR E
NOS MOVIMENTAR?

PREPARACAO:

JUNTO COM UMA PESSOA ADULTA DA
SUA CASA, LEIA AS SUGESTOES DE
BRINCADEIRAS, ORGANIZE OS ESPACOS
E OS MATERIAIS NECESSARIOS

ATIVIDADE:

CAMA DE GATO

COMO JOGAR: USANDO UM FIO OU
BARBANTE, CONFECCIONA-SE UMA
PAREDE, TRANCANDO-OS EM DIVERSAS
DIRECOES, COM O OBJETIVO DE
FORMAR UM GRANDE OBSTACULO. ESSA
BRINCADEIRA PODE SER REALIZADA EM
DIVERSOS AMBIENTES.

COMO BRINCAR: VOCE DEVE PASSAR PELOS FIOS SEM
ENCOSTAR, ATE O OUTRO LADO.

A ATIVIDADE PODE TER DIVERSAS VARIACOES: PASSAR SO POR
BAIXO DO FIO, DEPOIS SO POR CIMA E ATE MESMO PELO MEIO.
EM OUTRAS OPCOES, LEVAR OBJETOS OU MATERIAIS EM SUAS
MAOS PARA DIFICULTAR A PASSAGEM. EX: BOLA, BASTAO,
CONE, ENTRE OUTROS.

VOCE VAI DESENVOLVER: A PERCEPCAO CORPORAL, DA
LATERALIDADE, NOCAO DE ESPACO E FLEXIBILIDADE AO SE
LIVRAR DOS FIOS, A ORGANIZAGAO E A CRIATIVIDADE. ALEM
DE ESTIMULAR A TENTATIVA NA SUPERACAO DAS LIMITACOES.
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VAMOS FAZER UMA CAMA
DE GATO EM CASA?

MATERIAL UTILIZADO: BARBANTE OU LA,
FITA PLASTICA OU DUREX E TESOURA.

COMECE COLANDO A LA (BARBANTE) EM CIMA E
EMBAIXO, CRUZANDO PEDACOS E EM DIFERENTES
ALTURAS! PODE PEDIR AJUDA PARA OUTRAS
PESSOAS DA FAMILIA.

O OBJETIVO E

ATRAVESSAR SEM

B ENCOSTAR NO
BARBANTE.

E OTIMO PARA A
COORDENACAO
CORPORAL!

E TAMBEM SUPER
| DIVERTIDO!

09
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ATIVIDADE:

CORRIDA DE OBSTACULOS EM CASA

EM UM ESPACO DA CASA QUE VOCE POSSA SE MOVIMENTAR (SALA,
CORREDOR, GARAGEM), COLOQUE OBJETOS NO CHAO QUE POSSAM
SERVIR DE PEQUENOS OBSTACULOS (CONES, CAIXAS, BICHOS DE
PELUCIA, BONECAS, CARRINHOS, CADEIRAS...). FACA UM PEQUENO
CIRCUITO COM 0OS OBJETOS DISPOSTOS NO CHAO.

NO PRIMEIRO MOMENTO NO SEGUNDO
VOCE IRA CORRER PULANDO MOMENTO,

COM 0OS DOIS PES POR CIMA CORRERA PULANDO
DOS OBJETOS. COM UM PE SO.

ATIVIDADE:

CONTROLE COM BEXIGAS

VOCE PODE TOCAR NAS BEXIGAS COM QUALQUER
PARTE DE CORPO. SO NAO VALE DEIXAR CAIR.

o1

VOCE VAI
DESENVOLVER A

PERCEPCAO DO
CORPO E DO
ESPACO, O
CONTROLE E A
ATENCAO.

T
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ATIVIDADE:

SOPRO COM BOLINHA

ATIVIDADE:

DANCA TCHUTCHUE

USANDO DUREX COLORIDO OU
RISCANDO COM CANETINHA,
FACA UM CAMINHO NO CHAO DA
SALA, DO QUARTO OU DO
CORREDOR COMO MOSTRA A
IMAGEM.

COM UMA BOLINHA DE PING-
PONG OU BOLINHAS FEITAS DE
PAPEL, UTILIZE O CORPO DA
CANETA SEM A TINTA OU CONE
DE PAPEL E ASSOPRE A BOLINHA
TENTANDO DESLOCA-LA NO
TRAJETO DEMARCADO NO CHAO.

ESSA ATIVIDADE IRA TRABALHAR
SUA CAPACIDADE RESPIRATORIA,
COORDENACAO MOTORAE A
CRIATIVIDADE EM CONSTRUIR
SUA PROPRIA BRINCADEIRA.

ESSA DIVERTIDA DANCA ESTA DISPONIVEL
EM SITES COMO YOU TUBE.

ACESSE E DANCE JUNTO!
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?
V=AMRN2ERVGKY, OU
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?
V=MLFDB2AR WA

VOCE IRA DANCAR FAZENDO
MOVIMENTOS COM AS
PARTES DO CORPO QUE A
MOSICA PEDE PARA MOVER.
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LETRA

TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANGCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
PERNA DOBRADA (PERNA DOBRADA)
TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
PERNA DOBRADA (PERNA DOBRADA)

0S PES PRA DENTRO (0OS PES PRA DENTRO)
TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
PERNA DOBRADA (PERNA DOBRADA)

0S PES PRA DENTRO (0OS PES PRA DENTRO)
CABECA TORTA (CABEGCA TORTA)
TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

2020
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CONTINUACAO

TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
PERNA DOBRADA (PERNA DOBRADA)

0S PES PRA DENTRO (0S PES PRA DENTRO)
CABECA TORTA (CABECA TORTA)

LINGUA PRA FORA (LINGUA PRA FORA)
TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
PERNA DOBRADA (PERNA DOBRADA)

0S PES PRA DENTRO (0OS PES PRA DENTRO)
CABECA TORTA (CABECA TORTA)

LINGUA PRA FORA (LINGUA PRA FORA)

DA UMA RODADINHA (DA UMA RODADINHA)
TCHUTCHUE,

TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

POLEGAR

PRA FRENTE (POLEGAR PRA FRENTE)
COTOVELO PRA TRAS (COTOVELO PRA TRAS)
PERNA DOBRADA (PERNA DOBRADA)

0S PES PRA DENTRO (0OS PES PRA DENTRO)
CABECA TORTA (CABECA TORTA)

LINGUA PRA FORA (LINGUA PRA FORA)

DA UMA RODADINHA (DA UMA RODADINHA)
E NUM PE SO!

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA TROPICAL

TCHUTCHUE, TCHUTCHUE

E UMA DANCA SEM IGUAL

FONTE: MUSIXMATCH

2020

COMPOSITORES: EDIMAR CHAVES DE OLIVEIRA E REBECA NEMER
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DIVERTINDO-SE
, GOM A MATEMATICA

AGORA VOCE VAI
SE DIVERTIR,
UTILIZANDO
CONHECIMENTOS
MATEMATICOS!

ATIVIDADE 1:

LIGUE CADA CARTAO A ETIQUETA QUE

INDICA O NUMERO DE BRINQUEDOS ‘% %
DESENHADOS NELE. %‘%%

ATENCAO: % % % @
HA ETIOUECTAS @ @
SOBIEANDO! % % @ @
7
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ATIVIDADE 2:

OBSERVE A RETA NUMERICA E RESPONDA QUAL NUMERO
ESTA ENTRE O 2 E 4?

ATIVIDADE 3:

OBSERVE O PADRAO E CONTINUE A SEQUENCIA:

Oooono

ATIVIDADE 4:

QUAL DESENHO REPRESENTA O NUMERO 24? MARQUE UM X:

ATIVIDADES:

OUAL FIGURA REPRESENTA A METADE DA PIZZA?

@ O
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ATIVIDADE 6:

OBSERVE 0OS SOLIDOS E RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO:

A) QUAIS 0S SOLIDOS TEM FACES TRIANGULARES?

B) QUAIS SOLIDOS TEM FACES PLANAS CIRCULARES?

C) QUAIS SOLIDOS TEM 5 FACES?

ATIVIDADE 7:

UM QUEBRA-CABECA ESTA SENDO MONTADO E SO FALTA
ENCAIXAR A ULTIMA PECA. OBSERVE E RESPONDA.

A) QUAL DESTAS E A PECA
QUE FALTA? MARQUE UM X:

B) AO TODO, O QUEBRA-CABECA TEM QUANTAS PECAS?
C) QUANTAS PECAS SAO TRIANGULARES?
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ATIVIDADE 8:

NA ESCOLA SANTO ANTONIO, OS ESTUDANTES REALIZARAM UMA
PESQUISA PARA SABER QUAL O LANCHE PREFERIDO DAS TURMAS
DOS 1°5 ANOS. O GRAFICO ABAIXO APRESENTA ESSE RESULTADO:

LANCHES PREFERIDOS DOS 1°¢ ANOS
Por quantidade de estudantes

20
13 o |I
10 6
3
|| - S

Pao de queijo  Cookie com Sopa de Polenta Arroz
com suco achocolatado Macarrao doce

LANCHE QUANTIDADE DE ESTUDANTES

PAO DE QUEIJO COM SUCO

COOKIE COM ACHOCOLATADO

SOPA DE MACARRAO

POLENTA

ARROZ DOCE
B QUALO c QUALO D O LANCHE E QUANTOS F QUAL ADIFERENCA
LANCHE MAIS LANCHE MENOS ESTUDANTES ENTRE A QUANTIDADE
ESCOLHIDO MENOS ESCOLHIDO, ESCOLHERAM A DE ESTUDANTES QUE
PELOS ESCOLHIDO FOI' VOTADO POLENTA COMO ESCOLHEU O PAQ DE
ESTUDANTES PELOS POR QUANTOS LANCHE QUEIJOCOM SUCOEOQ
DOS 1°°ANOS? ESTUDANTES ESTUDANTES? PREFERIDO? COOKIE COM

DOS 1°*ANOS? ACHOCOLATADO?
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ATIVIDADE 9:

PENSEI EM UM NUMERO E QUERO VER VOCE ADIVINHAR!

VOU DAR AS DICAS PARA VOCE DESCOBRIR EM QUE NUMERO PENSEI:

ELE VEM

DEPOIS DO A EM QUE B QUE
40. NUMERO NUMERO VEM
PENSEI? LOGO DEPOQIS
ESTA ANTES DELE?

DO 50.

TERMINA
EM 7.

ATIVIDADE10:

DESENHE DUAS MANEIRAS DIFERENTES DE COMPLETAR 10 REAIS

USE APENAS MOEDAS DE 1 REAL E
CEDULAS DE 5 REAIS E DE 2 REAIS.
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ATIVIDADE11:

CAMILA FEZ UM DESENHO PARA
REPRESENTAR SUA FAMILIA. VEJA:

A) NESSA FAMILIA, QUEM
NASCEU HA MAIS TEMPO?

B) A AVO QUE APARECE NO
DESENHO E MAE DO PAI OU
MAE DA MAE DE CAMILA?

C) QUAL E A DIFERENCA
ENTRE AS IDADES DE
CAMILA E DE SEU PAI?

D) QUANDO CAMILA NASCEU,
QUE IDADE TINHA SUA MAE?

Pai
43 anos 42 anos

arcos
10 anos

E) QUEM NASCEU HA MAIS
TEMPO: CAMILA OU SEU
IRMAO?

F) EM QUE ANO NASCEU O
IRMAO DE CAMILA?

19
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ATIVIDADE12:

0S NUMEROS PODEM SER REPRESENTADOS
POR MATERIAIS DE CONTAGEM COMO ESTE.
VEJA O EXEMPLO:

]

TOTAL DE
UNIDADES:
(1 )CENTENA + ( 1 ) DEZENA + ( 1 ) UNIDADE
AGORA, COMO NO EXEMPLO, ESCREVA
QUANTAS SAO AS CENTENAS, AS DEZENAS,
AS UNIDADES E O TOTAL DE UNIDADES
O @D
O 0O
al==
ek TOTAL DE
= UNIDADES:
() CENTENA +( ) DEZENAS +( ) UNIDADES
L] [ ]
O TOTAL DE
mgs UNIDADES:

() CENTENAS +( ) DEZENAS + ( ) UNIDADE
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"o " | ATIVIDADE13:

y s LEIA A QUESTAO ABAIXO E DEPOIS RESPONDA:

O MARCADOR DE QUILOMETRAGEM DO CARRO DE MEU PAI ESTA
MARCANDO DEZOITO MIL, QUINHENTOS E SETENTA E TRES
QUILOMETROS. ELE ESTA PARTINDO PARA UMA VIAGEM DE UM
MIL, CENTO E DEZ QUILOMETROS.

A) ESCREVA OS B) QUANDO MEU PAI CHEGAR A
NUMEROS ACIMA SEU DESTINO, QUE NUMERO O
USANDO ALGARISMOS. MARCADOR ESTARA MARCANDO?

ATIVIDADE14:

ALGUNS NUMEROS DA TABELA
ABAIXO FORAM APAGADOS.

DESCUBRA QUAIS SAO ESSES
NUMEROS E COMPLETE:

QUANTIDADE DISCRIMINAGAO PREGO UNITARIO (R$) TOTAL (R$)
3 CADERNO 2,40
1 COMPASSO 12,80 12,80
4 LAPIS DE ESCREVER 4,80
CAIXA DE LAPIS DE COR 7,90 15,80
2 AGENDA 12,30
TOTAL GERAL:
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ATIVIDADE15:

0S RELOGIOS MARCAM AS HORAS EM DOIS
MOMENTOS: QUANDO CARLOS SAIU DE CASA
E QUANDO ELE RETORNOU.

Momento em que Momento em que
Carlos saiu de casa Carlos retornou a casa

A) CARLOS SAIU DE CASA A QUE HORAS?

B) A QUE HORAS ELE RETORNOU?

C) QUANTO TEMPO CARLOS FICOU FORA DE CASA?

SUGESTAO DE ATIVIDADES ONLINE:
HTTPS://WWW.SOMATEMATICA.COM.BR/



https://www.somatematica.com.br/
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HORA DA LEITURA E DA
ESCRITA - CONTINUE
APRENDENDO COM O
ESTUDO DOS TEXTOS:

1. ASSISTA AO VIDEO DA MUSICA “POMAR” DO
GRUPO PALAVRA CANTADA

https://www.youtube.com/watch?v=kfinwr3A9fg

2. TEXTO INFORMATIVO SOBRE O GRUPO

* PALAVRA CANTADA E UMA DUPLA MUSICAL
INFANTIL FORMADA EM 1994 POR PAULO TATIT
E SANDRA PERES. E CARACTERIZADO POR
CANCOES INFANTIS DE LINHAS MARCANTES,
QUE PREZAM PELA ELABORACAO DAS LETRAS,
ARRANJOS E GRAVAC.OES COM UMA POETICA
SENSIVEL E RESPEITO A INTELIGENCIA DAS
CRIANCAS.

+ OS SHOWS DA PALAVRA CANTADA TEM A
MUSICA COMO ELEMENTO CENTRAL, USANDO
SEMPRE oS INSTRUMENTQOS E A
MOVIMENTACAO DE PALCO COMO PRINCIPAL
ELEMENTO CENICO. A DUPLA JA PRODUZIU
MAIS DE 10 DISCOS, ULTRAPASSANDO A MARCA
TOTAL DE DOIS MILHOES DE CDS VENDIDOS,
COM TODOS AINDA EM CATALOGO ATE HOIE.

PALAVRA CANTADA. Pomar. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=kfinwr3A9fg> Acesso em 20 marco 2020.
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3. LEITURA DA LETRA DA MUSICA: 4. CONVERSANDO
SOBRE O TEXTO:
POMAR (Palavra Cantada)
BANANA, BANANEIRA 5,1) O TITULO DA MUSICA
GOIABA, GOIABEIRA E POMAR. NA SUA
LARANJA, LARANJEIRA .
MACA, MAMOEIRO OPINIAO, POR QUE 0OS
ABACATE, ABACATEIRO ARTISTAS DERAM ESSE
LIMAO, LIMOEIRO .
TOMATE, TOMATEIRO NOME ?ABA A MUSICA?
UMBU, UMBUZEIRO b) VOCE JA VIU UM
Mf\NG,A, MANGUEIRA POMAR? ONDE?
:ﬁnT)AR,:E:I::)’:!AEIRA c) DAS FRUTAS QUE
PITANGA, PITANGUEIRA APARECEM ANA MUSICA,
MEXERICA, MEXERIQUEIRA QUAIS VOCE CONHECE?
ACAI, ACAIZEIRO d) QUAL E A FRUTA QUE
SAPOTI, SAPOTIZEIRO VOCE MAIS GOSTA DE
MANGABA, MANGABEIRA
UVA, PARREIRA COMER?
Sioogiiil s e) TEM ALGUMA FRUTA
INGA, INGAZEIRO P
JAMBO, JAMBUZEIRO QUE VOCE NAO
JABUTICABA, JABUTICABEIRA CONHECE? QUAL?

5. COMPREENSAO DA ESCRITA:

A) REESCREVA O TiTULO DA MUSICA.

B) QUAL E A PRIMEIRA LETRA DESSA PALAVRA?

C) QUAL E A ULTIMA LETRA DESSA PALAVRA?

D) QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA?

E) APOS LER A PALAVRA POMAR, PINTE UMA
OUTRA PALAVRA QUE ESTA ESCONDIDA NELA.

F) ESCREVA A PALAVRA QUE VOCE PINTOU.
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6. PARA APRENDER MAIS:
A) RELACIONE AS FRUTAS AS ARVORES FRUTIFERAS:

BANANA PEREIRA
GOIABA MANGABEIRA
UVA BANANEIRA
MANGABA GOIABEIRA
PERA PARREIRA

B) LEIA A MUSICA E ESCREVA NO QUADRO ABAIXO
AS PALAVRAS QUE INICIAM COM AS LETRAS:

B P
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c) LEIA AS PALAVRAS, RECORTE E COLE
CONFORME A FIGURA REPRESENTADA

VOCE TAMBEM PODE REALIZAR
ESSA ATIVIDADE NO CADERNO,
DESENHANDO E ESCREVENDO
0S NOMES DAS FRUTAS.
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D) ENCONTRE NOMES DE FRUTAS NO QUADRO
ABAIXO, E COPIE-OS EM ORDEM ALFABETICA:

JIA[BJU|[T]I[c]A]B]A
VIic|E|R|E|J]|A]E]|U] I
cglo|1|A|lB|A|B|M|P]|Y
s|MI[N[B|A]Q|[W|[Cc|T]A
Alz|x|c|T|Bla|lw|c|B
M|o|[X|A|[D|A|[Q|Y |A]A
olalw|T|H|N|UJ|V]J]C
RIw| T|o[M|A|[T[E|[U][A
AlviM|[PlU[N[T] I [P][X
s|p|RIY|U|A]T|L|P]
Fl1[cg]|o[RJU[J]A]CTA

E) DESCUBRA OS NOMES DAS FRUTAS DAS ARVORES:

ARVORES FRUTAS

ACEROLEIRA
JAQUEIRA
CASTANHEIRA
JENIPAPEIRO
MARACUJAZEIRO
ROMAZEIRA
PESSEGUEIRA
CAQUIZEIRO
AMEIXEIRA
CARAMBOLEIRA
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7. PRODUCAO DE TEXTO

HUMMMMI! DEU UMA VONTADE DE TOMAR
UM SUCO... QUE TAL ENSINAR A RECEITA

DO SUCO DE QUE VOCE MAIS GOSTA? ELE
PODE SER UM MIX DE FRUTAS!

TITULO:

INGREDIENTES:

MODO DE PREPARAR:
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VOCE JA OUVIU A HISTORIA
DO MENINO QUE APRENDEU
A VER?

1. VEJAA
CAPA DO
LIVRO:

A) MARQUE UM X NA RESPOSTA QUE
INDICA QUAL E O TIPO DE TEXTO.

MUSICA
RECEITA
HISTORIA EM QUADRINHOS

()
()
()
() LITERATURA INFANTIL

B) QUAL E O TITULO DO LIVRO?

C) QUEM E A AUTORA DO LIVRO?

PARA VOCE CONHECER A HISTORIA ACESSE:
https://www.youtube.com/watch?v=4jDWILGPiC4c
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2. LEIA ESTA PARTE DA HISTORIA:

— PAPAI, O QUE ESTA ACONTECENDO? CADA VEZ
QUE EU VOU PRA ESCOLA PINTAM NAS PLACAS,
NOS LIVROS, NOS PACOTES, NAS PAREDES, AS
LETRAS QUE EU ESTOU APRENDENDO.

O PAI EXPLICOU:

— E QUE VOCE ESTA APRENDENDO A VER, JOAO.

— MAS EU JA SEI VER, PAPAI, DESDE QUE EU ERA
PEQUENININHO.

— NAO, MEU FILHO, VOCE AGORA ESTA
APRENDENDO A VER O QUE VOCE ESTA
APRENDENDO A LER. ENTENDEU?

A) O QUE O MENINO NAO CONSEGUIA VER?
POR QUE?

B) COMO E O NOME DO PERSONAGEM PRINCIPAL
DA HISTORIA?

C) VOCE ACHA QUE QUEM NAO SABE LER NAO
SABE VER? POR QUE?

D) PINTE NO TEXTO OS SIMBOLOS QUE NAO SAO
LETRAS E COPIE-OS:

E) LEIA E REESCREVA A FRASE ABAIXO,
SEPARANDO AS PALAVRAS.

VOCEESTAAPRENDENDOALER.
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3. EM CADA RUA, NA ESQUINA, MUITAS PLACAS,
LETRAS, NUMEROS E DESENHOS. JOAOZINHO

QUERIA SABER: _ O QUE E AQUELA PLACA MAMAE?

USE CINTO DE
SEGURANGA

A) CIRCULE AS PLACAS QUE APRESENTAM
SOMENTE DESENHOS.

B) MARQUE COM X AS PLACAS QUE
APRESENTAM APENAS LETRAS.

C) EM QUANTAS PLACAS APARECEM
LETRAS E NUMEROS?

D) PINTE DE AMARELO A PLACA QUE INDICA
QUE O LIXO DEVE SER JOGADO NA LIXEIRA.
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4. LEIA OS NOMES DAS CRIANCAS DA TURMA DE
JOAO E REESCREVA-0S EM ORDEM ALFABETICA:

PAULO — ODAIR — ANA — CARLOS — BEATRIZ —
FERNANDO - MARIA — ELIANE - DIOGO - JOAO -
ROBERTA - VINICIUS

h v 9 @

fi ® O
v ¥ 6 O

5. OBSERVE OS MATERIAIS UTILIZADOS EM SALA DE
AULA PELAS CRIANCAS E ESCREVA OS NOMES DELES:
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6. OBSERVE AS PALAVRAS QUE JOAO JA SABE LER
E REESCREVA-AS USANDO A LETRA CURSIVA:

BOLA

SORVETE

CADERNO

A\ MALETA

CHUVA

7. COMO VIMOS NA HISTORIA, JOAO ESTA APRENDENDO MUITAS
COISAS NA ESCOLA. AGORA ESCREVA UM TEXTO NOS CONTANDO
QUEM VOCE E, O QUE MAIS GOSTA DE FAZER NA ESCOLA, QUEM
SAO SEUS AMIGOS E O QUE VOCE JA APRENDEU.

_-"‘
i
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8.JOAO TAMBEM APRENDEU SOBRE O
ALFABETO DA LINGUA DE SINAIS - LIBRAS

VAMOS APRENDER TAMBEM?

FIQUE LIGADO!

Libras é a Lingua Brasileira de Sinais utilizada
por pessoas surdas para comunicagao entre elas
e outras pessoas, sejam surdas ou ouvintes.

OBSERVE OS SINAIS E COPIE AS LETRAS DO SEU
NOME NOS QUADRINHOS CORRESPONDENTES:

PReEBUdTbabdy
A|B|[C|IDI||E||F||G|IH||I ||J||K|/ L]|M

POEIIUES B YW
NIIO|PI|Q|IR|ISI|IT||U|(V|IW[IXIY ||lZ

COMPLETE OS QUADROS COM AS LETRAS CORRESPONDENTES:

@@@@@%%%@@ﬁg@
DEISTYLS B LYW h
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LIGUE CADA LETRA DO
ALFABETO MANUAL A SUA
LETRA CORRESPONDENTE:

2020
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PEQUENOS E PEQUENAS
CIENTISTAS EM ACAQ!!

CONFIRA OS EXPERIMENTOS QUE
PODEM SER FEITOS EM CASA.

O valor dessas atividades vai além da simples
diversao. Gracas as experiéncias, aprendemos sobre
alguns principios praticos de eventos cotidianos,
exploramos o mundo das ciéncias em geral e
adquirimos algumas nocdes basicas de conceitos
cientificos.

Nao é necessario ter um laboratorio,
nem equipamentos especiais para
colocar em pratica essas experiéncias
em casa. Basta uma mesa e alguns
materiais caseiros para comecgar

a diversao! Se precisar peca ajuda
aos adultos!

SE LIGA NESTE BARBANTE!

OBJETIVO: COMPREENDER QUE O SOM E PRODUZIDO
PELAS VIBRACOES PROVOCADAS NO FUNDO DO COPO.
EIXO TEMATICO: MATERIA E ENERGIA.

MATERIAIS:

e DOIS COPOS DESCARTAVEIS
e BARBANTE

e DOIS CLIPES

g &
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DESENVOLVIMENTO:

FACA UM FURO
PASSE A PONTA DO
COM O LAPIS NO
BARBANTE PELO
FUNDO DO COPO.
FUNDO DO COPOE,
NA SEQUENCIA, 3
AMARRE O CLIPE NA

PONTA DO BARBANTE REPITATODO O

QUE FICARA DENTRO PROCEDIMENTO NA
DO COPO. OUTRA PONTA DO

BARBANTE. 4

PEGCA PARAA PESSOA DA
SUA CASA COLOCAR UM
DOS COPOS NO OUVIDO E
DEPOIS ESTIQUE O
/ BARBANTE E COMECE A

‘ \G&=2) FALAR DO OUTRO LADO.

O QUE ACONTECE?

SUA VOZ PASSA PELO
BARBANTE, DANDO PARA FALAR
COMO SE FOSSE AO TELEFONE.

EXPLICACAO:
QUANDO FALAMOS, O AR
VIBRA, FAZENDO O FUNDO
DO COPO TAMBEM VIBRAR. ESSAS VIBRACOES
SAO TRANSMITIDAS PELO BARBANTE ATE
CHEGAR NO FUNDO DO OUTRO COPO, QUE
PROVOCA UMA

VIBRACAO DO AR AO SEU REDOR. ISSO
PRODUZ O SOM QUE ESCUTAMOS. PARA
TRANSMITIR ESSAS VIBRACOES, O

BARBANTE PRECISA FICAR BEM ESTICADO.
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VIDA E
AMBIENTE

EXPERIENCIA DO FEIJAO

2020

OBJETIVO: OBSERVAR E ACOMPANHAR A GERMINACAO
E O DESENVOLVIMENTO DO FEIJAO A CADA DIA

DESENVOLVIMENTO:

ESSE PROCEDIMENTO E MUITO
SIMPLES, BASTA UMEDECER O ALGODADO,
COLOCAR DENTRO DO COPO E COLOCAR
O FEIJAO SOBRE ELE. COLOQUE 2 OU 3
SEMENTES NO COPO, POIS ALGUMAS
PODEM NAO GERMINAR. VOCE PODE
TESTAR COM DIFERENTES SEMENTES,
COMO MILHO, SOJA, GIRASSOL, ALPISTE.
e O CUIDADO BASICO SE RESUME A
LEVAR O COPO COM FEIJAO PARA UM
LUGAR ILUMINADO E CUIDAR PARA
QUE O ALGODAO NAO FIQUE SECO.

e DEPOIS DISSO, VOCE VAl OBSERVAR
O QUE IRA ACONTECER COM AS
SEMENTES.

e VOCE PODE IR ANOTANDO AS
MUDANCAS QUE AS SEMENTES VAO
SOFRENDO E AS DATAS EM QUE VOCE
OBSERVOU. SE NAO SOUBER
ESCREVER, PODE FAZER DESENHOS.

UMA DICA:

VOCE PODE COLOCAR ALGUMAS

SEMENTES NA SOMBRA E OUTRAS NUM

LOCAL ILUMINADO E OBSERVAR O

DESENVOLVIMENTO DELAS.

MUDANDO O FEIJAOZINHO DE LUGAR

e QUANDO A MUDA ATINGE CERCA DE
20 CENTIMETROS, E NECESSARIO
MUDA-LA DE LUGAR, PLANTA-LA NA
TERRA, PARA QUE ELA CONTINUE
CRESCENDO.

O BURACO PRECISA TER CERCA DE 10

CENTIMETROS DE LARGURA E

PROFUNDIDADE. E PRECISO REGAR

FREQUENTEMENTE PARA QUE A

PLANTINHA CONTINUE CRESCENDO.

MATERIAIS:
s COPO PLASTICO
DESCARTAVEL
(NAO PRECISA

SER NOVO)

s ALGODAO OU
PAPEL
HIGIENICO

e GRAOS DE
FEIJAO

o AGUA

TAMBEM PODE

USAR POTES DE

IOGURTE, POTES

DE VIDROS QUE

SERIAM

DESCARTADOS,

EMBALAGENS

PLASTICAS

LIMPAS.

EXPLICACAO:

0 FENAO
PRECISA DE LUZ
PARA O SEU
CRESCIMENTO E
DESENVOLVIMENTO,
E COM LUZ E
SUPRIMENTO DE
AGUA ELE JA
CONSEGUE INICIAR
FACILMENTE TODO
0 PROCESSO DE
FLORESCIMENTO,
MESMO QUE NAO
ESTEJA NA TERRA.
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ARTE E MUSICA!

PERCEBEMOS O MUNDO POR MEIO DOS NOSSOS SENTIDOS: VISAO,
AUDICAO, OLFATO, PALADAR E TATO. A AUDICAO E O PRIMEIRO SEN-
TIDO QUE DESENVOLVEMOS, ALIAS, DESDE A BARRIGA DAS MAMAES

2- PAISAGEM DE SONS:
FECHE OS OLHOS E PROCURE OUVIR COM ATENCAO:

1- HORA DA CONVERSA!
VOCE SE LEMBRA DE ALGUM SOM QUE ESCUTAVA
COM FREQUENCIA QUANDO ERA PEQUENOQ?
VOCE TINHA UM SOM PREFERIDO? QUAL?

1] [N
apr

O QUE ESTA OUVINDO?
CONSEGUIMOS PERCEBER SE ESTAMOS NUMA
CIDADE COM MUITO MOVIMENTO DE CARROS E
PESSOAS CONVERSANDO?

CONSEGUIMOS PERCEBER SE ESTAMOS NUM
LUGAR MAIS TRANQUILO, EM QUE SE ESCUTA
SOM DE ANIMAIS COMO PASSAROS?

QUANTOS SONS VOCE CONSEGUE IDENTIFICAR
COM 0S OLHOS FECHADOS?
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AO INVES DE VER UMA PAISAGEM, PELOS
RUIDOS, CONSEGUIMOS ESCUTA-LA E
PERCEBER ATE SE E DIA OU NOITE.

EXEMPLOS: ALGUNS NAS CIDADES EXISTEM
ANIMAIS EMITEM ATIVIDADES QUE SAO
SONS APENAS A DESENVOLVIDAS
NOITE. A CORUJA PRIORITARIAMENTE A
E UMA AVE DE NOITE: MUSICA AO
HABITO NOTURNO. VIVO EM BARES E
RESTAURANTES.

AGORA, CONTE O QUE OUVIU UTILIZANDO PALAVRAS:
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DEPOIS DE OUVIR OS SONS OU A MUSICA QUE
NOS CERCA, A PARTIR DE AGORA VAMOS
CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE A HISTORIA
DA MUSICA PRODUZIDA PELOS SERES HUMANOS.

UM POUCO DE
HISTORIA!!!

Musica € uma palavra de origem grega - vem de
musiké téchne, a arte das musicas - e se constitui,
basicamente, de uma sucessao de sons,
entremeados por curtos periodos de siléncio,
organizada ao longo de um determinado tempo.

e A musica é um dos principais elementos da nossa
cultura, pois revela modos como agimos e
sentimos, ou seja, como vivemos. Ha indicios de
que desde a pré-histdria ja se produzia musica,
provavelmente como consequéncia da observacao
dos sons da natureza. E desse periodo que foram
encontrados vestigios de uma flauta de osso.

Fonte:
<https://educacao.uol.com.br/dis
ciplinas/artes/musica---origem-
sons-e-instrumentos.htm>

PARA SABER MAIS: FONTES DE LEITURA E DIVERSAO

e Sites
https://www.discoverykidsplus.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=lCBocELXEso

Uma historia D l CA
darmiisica "y“ Era uma N
arat_::’ri?pg?sy". Vez QUANDO RETORNAR A
Tl ) @R ESCOLA, PROCURE A
ALl BIBLIOTECA E PESQUISE
LIVROS E OUTROS

MATERIAIS QUE TRATAM
DA HISTORIA DA MUSICA.

e Livros

A
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VIVENCIA

QUE TAL FAZER UMA CANCAO A PARTIR DE UMA
LETRA DE MUSICA QUE VOCE JA CONHECE?
VAMOS SEGUIR ALGUNS PASSOS:

PRIMEIRO PASSO:

SIGA O RITMO

O RITMO VARIA DE ACORDO COM OS ESTILOS MUSICAIS
(SERTANEJO, ROCK, GOSPEL/RELIGIOSO, FORRO, FUNK,
PAGODE, MPB E ETC.).

O RITMO E A COMBINACAO DE SONS E SILENCIOS
DE DURACAO DIFERENTE.

s" 1)

<

EXEMPLO: VAMOS BATER PALMAS

4y

S w A o
@ @ ‘@ ‘

PAMPAMPAM

W A v A o
@@ ‘Q ‘

PAMPAMPAM
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SEGUNDO PASSO:

MARCANDO O RITMO
QUANDO DOMINARMOS O RITMO PODEREMOS USAR O

PE OU UM INSTRUMENTO QUE TIVERMOS A MAO PARA
MARCAR RITMO.

NESSA ETAPA, VOCE PODERA CONTAR COM A AJUDA DE
OUTRA PESSOA, POIS ENQUANTO UMA BATE PALMAS A
OUTRA MARCA O RITMO COM QUALQUER INSTRUMENTO
QUE TIVER A MAO..

‘\75 1: AP ‘: R34 "4 AP "4 R34 "‘
PAM PAM PAMPAMPAM =+ (BATA UMA VEZ
O PE, PANELA,
TALHERES,
GARRAFAS
CHEIAS DE

GRAOS E ETC.)

PAM PAM PAMPAMPAM =+ (BATA UMA VEZ
O PE, PANELA,

TALHERES,

GARRAFAS

CHEIAS DE
GRAOS E ETC.)
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TERGEIRO PASSO:

TENTE MARCAR O RITMO QUE APRENDEMOS
ACIMA NA LETRA DA MUSICA ABAIXO:

BORBOLETINHA

BORBOLETINHA ,
ESTA NA COZINHA
FAZEDO CHOCOLATE
PARA MADRINHA..

POTI POTI, PERNA DE PAU,
OLHO DE VIDRO E
NARIZ DE PICA-PAU.

2020
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ULTIMO PASSO:

AGORA, VOCE PODE COMECAR A CRIAR SUAS PROPRIAS
MUSICAS:

e VOCE PODE PESQUISAR OS
RITMOS NOS DIFERENTES
ESTILOS MUSICAIS
(SERTANEJO, ROCK,
GOSPEL/RELIGIOSO, FORRO,
FUNK, PAGODE, MPB E ETC.);

e VOCE PODE INVENTAR NOVOS
RITMOS;

e VOCE PODE ESCREVER
SOZINHO OU COM AJUDA
LETRAS DE MUSICAS:;

e PODE APLICAR UM RITMO
INVENTADO POR VOCE A
OUTRA LETRA DE MUSICA QUE
VOCE CONHECE.

AGORA USE SUA CRIATIVIDADE COLOCANDO A MAO
E COMECE A PRODUZIR SUAS NA MASSA: HORA

MUSICAS!!! DE CONSTRUIR
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INSTRUMENTOS MUSICAIS

PARA PRODUZIR UM RITMO UTILIZAMOS INSTRUMENTOS
MUSICAIS. OS INSTRUMENTOS MUSICAIS
PODEM SER AGRUPADOS DA SEGUINTE MANEIRA:

INSTRUMENTOS DE CORDA: PRODUZEM SONS QUANDO
APERTAMOS OU TOCAMOS AS CORDAS DE LEVE.

EX: VIOLAO, VIOLINO, HARPA, SANSA E ETC.
INSTRUMENTOS DE SOPRO: PRODUZEM SONS QUANDO
O AR PASSA ATRAVES DELES. EX: FLAUTA,

SAXOFONE, ACORDEAO, TROMBONE E ETC.
INSTRUMENTOS DE PERCUSSAO: PRODUZEM SONS
QUANDO BATEMOS E/OU SACUDIMOS ELES. EX.
PRATOS, TAMBOR, CASTANHOLAS, CHOCALHOS E ETC.
INSTRUMENTOS QUE FUNCIONAM ELETRONICAMENTE.
EX: GUITARRA ELETRICA E PIANO DIGITAL

VAMOS APRENDER A CONSTRUIR UM INSTRUMENTO
DE PERCUSSAO CHAMADO MARACA?

MATERIAIS:

- 2 EMBALAGENS DE IOGURTE

- UMA PORCAO DE GRAOS DE ARROZ

- FITA ADESIVA OU COLA

- PAPEIS, CANETINHA, TINTA E

OUTROS MATERIAIS PARA ENFEITAR
MODO DE CONSTRUCAO:

1. COLOQUE 0OS GRAOS DE ARROZ DENTRO
DE UMA EMBALAGEM LIMPA DE IOGURTE;
2. COLE A OUTRA EMBALAGEM DE IOGURTE
NA QUE ESTA COM O ARROZ (PODE USAR
FITA OU COLA)

3. ENFEITE SEU MARACA UTILIZANDO
DIFERENTES MATERIAIS: PAPEIS, COLA,
TINTA, CANETINHA ETC.

2020
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VOCE SABIA QUE O
MARACA E UM
INSTRUMENTO DE
ORIGEM INDIGENA?
PARA SABER MAIS
VISITE O SITE:
http://www.cantosdaf
loresta.com.br/

AGORA TOQUE E
INVENTE TODOS 0OS
RITMOS QUE QUISER!

PARA APRENDER A CONSTRUIR O
MARACA, SEGUIMOS AS
ORIENTACOES DO TEXTO ACIMA.
ESSE TEXTO E CLASSIFICADO COMO
GENERO TEXTUAL INSTRUCIONAL,
POIS ELE NOS INSTRUI, ORIENTA,
DESCREVENDO ACOES QUE DEVEMOS
REALIZAR PARA A CONFECCAO DO
INSTRUMENTO MUSICAL.

GENERO INSTRUCIONAL E TODO ESCRITO QUE
TEM A FINALIDADE DE INSTRUIR, OU SEJA,
ORIENTAR O LEITOR A FAZER ALGO.

VOCE JA LEU OUTROS TEXTOS INSTRUCIONAIS?
QUAIS?

SE JA LEU OUTROS TEXTOS
INSTRUTIVOS, VOCE ESTAVA BUSCANDO
ALGO. EXPLIQUE COMO FOlI.

4]
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LOCALIZE NO QUADRO ABAIXO OS SEGUINTES
GENEROS TEXTUAIS INSTRUCIONAIS:

Receita culinaria - Receita médica - Regra
do jogo - Instru¢cao de montagem

D|—|O|» MmO —|—|—|r|—|>»|®m|Z[X|H|> D|—
m|>r|—|»(>mmZ|ZZ0|A0n oO|l—|ric|mmx>
OIZMAO|IMr|— OO OQOIMPHHZN|IMI| OO0
m|mw@|>|—|@m|C|O|H|H|>OIZmr|Z|S|/omo
—|O|»|Z|r|c|r|O|3|;m|<|D|O|0|o|Z|X|m|—|d
=[O0 |om > < |Clc|r|ir(>Z[> >0 |<|mH[Z
> OxmmO[ImO|—|>mo|-H|mr|> N o> =Z
O|=[—|0|B>Z > Z|X>r(OXO|mA > B> I Z0
—mO|—|Z(o|—|T|oZ2|c|—|0|m|Z|>|>wm| «|o|m
—|>mlo|m|—|(»|—mX>|— X O|®|0|-|0|0|xX|—|—
Z|C|Oo|—|Z|0|or|Z|®|o|s|o|<|cim|im|m|ir 0|0
> M| |—|d|v|Z|Oo|m|o|x|/m|/mm|z|mmZ|>c
T oclclmZm/x|Z|—|><|0n|> 0> 00 Z—|w
—®O|®O0|H|Z|Z|r|H|IZ[0ON|IZ|r|(O|O|m|T|O|m|wn
> |H|<|H0O0|110O B[00 > —|C>[>|0|—|v|X|—
P00 |—H|—|O|0M®|> > > > C|C/mO|T O
T INMD[O|—[MZ |0 Z|ZT|—|r|>w>rnZ (>

DIZ|X|P|OmMMmon @|mMN|@|Ir|Qrr|l-Oo/mir

clommZ|—|<|<|0|0|0|« || T[—|WO|O|—|Mm{>>

NO TEXTO ENCONTRAMOS DUAS PALAVRAS QUE
TEM A LETRA S NA ESCRITA: ADESIVA E PAPEIS.
LEIA AS PALAVRAS ABAIXO:

ADESIVA - ESCOVA - SOL - SOFA- ASA - RAPOSA -
PAPEIS - SHOW - CASA - SHAMPOO - PRESO -
ASSUNTO - PESADELO - PASSEIO - SELO

Organize o quadro abaixo de acordo com o
som que a letra “S” assume nas palavras:

COLUNA 1 COLUNA 2 COLUNA 3
SOM[S] SOM[X] SOM[Z]
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RELACIONE A COLUNA A OBSERVACAO QUE EXPLICA A VARIACAO
DOS SONS DA LETRA “S” NAS PALAVRAS DO QUADRO ACIMA:

COLUNA OBSERVAGAO

Palavras escritas com “SH”
apresentam o som [X]

Palavras escritas com “SS” ou “S” no inicio
e fim da palavra apresentam o som [S]

Palavras com “S” entre vogais
apresentam o som [Z]

QUE TAL
LER OUTRAS
HISTORIAS?!

A MENINA QUE NAO GOSTAVA DE FRUTA (Cidalia Fernandes)

O ANIVERSARIO DO SEU ALFABETO (Amir Piedade)

BOM DIA, TODAS AS CORES! (Ana Maria Machado)

CAMILA E A VOLTA AS AULAS (Nancy Delvaux e Aline de Pétigny)
CAMILAO, O COMILAO (Ana Maria Machado)

DOUGLAS QUER UM ABRACO (David Melling)

O CABELO DE LELE (Valéria Belém)

O SANDUICHE DE MARICOTA (Avelino Guedes)

O TRANSITO NO MUNDINHO (Ingrid Biesemeyer Bellinghausen)
TENHO MEDO MAS DOU UM JEITO (Ruth Rocha)

N LEIA TAMBEM: CARTA AS MENINAS E AOS
. MENINOS EM TEMPOS DE COVID-19EM:

https://rdstation-
" static.s3.amazonaws.com/cms/files/21496/
1586038157FMEI _carta_final.pdf

EM TEMPOS DE COVID-19
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COMO VOCE PODE BRINCAR
EM CASA COM SUA FAMILIA?
SEGUEM ALGUMAS DICAS...

Jogo dos 7 erros humano

E UMA GRANDE
OPORTUNIDADE
DE CONHECER A
SUA CASA.

Objetivos:

- Desenvolver a atencao aos detalhes visuais e a percepcao
do mundo visual e espacial.

- Vivenciar a oralidade e a socializagao.

Materiais: Vocé vai precisar escolher um cémodo da casa que
tenha enfeites (sala, cozinha, quarto, armario de brinquedos
ou objetos).

Desenvolvimento:

Observar o lugar que vocé escolheu por 30 segundos ou 1
minuto. Alguém da sua familia deve mudar os objetos de
lugar sem que vocé veja. Depois vocé tentara descobrir quais
objetos foram trocados.
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Brincadeira com Algodao

BOA
SORTE!!!

Objetivos:

e Desenvolver o raciocinio logico, capacidade de
observagao, atencao e concentracao;

e Vivenciar a oralidade e a socializacao.

Materiais:

- 25 bolas de algodao,

- 2 vasilhas,

- uma colher,

- uma venda para os olhos
- um relogio.

Desenvolvimento:

Definir a duracao de tempo para a execucao da atividade. O
desafio é transferir as bolas de algodao de uma vasilha para
a outra, com os olhos vendados e usando a colher. Quem
transferir o maior numero de bolas dentro do determinado
tempo ganha. Nao pode ajudar com a outra mao!
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Diversao com Post-it
AGORA
E SO
JOGAR!

Objetivos:

Desenvolver a imaginagao e criatividade;
Explorar diferentes materiais;

Estimular a percepcao visual;

Despertar o gosto pela arte;

Vivenciar a oralidade e a socializagao

Materiais:
- Blocos de post-it coloridos ou
qualquer outro tipo de papel cortado

Desenvolvimento:

Dividir o blocos de post-it cada cor em trés partes. Cada
crianca comeca a desenhar com as trés partes da mesma cor.
Em seguida, vamos desenhar a cabeca na primeira, na
segunda o tronco e na terceira as pernas. Depois que cada
um termina o desenho, € hora de misturar e ver como fica o
resultado. Pode ter algum concurso para ver quem faz o
boneco mais engracado, mais bonito, mais maluco... e por ai
vai.
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Jogo da velha humano

O OIX[|X
NOIX

O ™ AGORA E SO
SE DIVERTIR!!

XXX
O
X
X
X
al
O

FONTE: https://lunetas.com.br/25-brincadeiras-para-fazer-em-familia/

Objetivos:

» Estabelecer a relacao de espaco, a importancia das regras e o
trabalho em equipe.

e Vivenciar relagoes de afetividade.

» Exercitar conceitos espaciais basicos, coordenacao e o
raciocinio légico.

Materiais:

Para as pecas pode-se usar cadernos, chinelos, almofadas,
cones, cadeiras e até mesmo pessoas usando camisas com
cores iguais. Para o tabuleiro pode-se usar bambolés ou fazer
desenhos no chao com durex coloridos, giz.

Desenvolvimento:

Primeiramente é necessario dividir as equipes para que juntas
pensem nas jogadas e escolham suas pecas. Depois € preciso

decidir quantas rodadas serao, explicar as regras e o objetivo
do jogo que é alinhar trés pecas em sequéncia.
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